AU PORCELET ROSE

mercredi 23 février 2022

e [‘allergéne est présent dans la recette

ACCOMPAGNEMENT

Poisson*
Crustacés*
Mollusque*

Gluten
CEuf

Lait Creme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool,

Olives,

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sesame

Lupin

ALIGOT X

CAROTTE VICHY

COURGETTE A LA MENTHE

CHAMPIGNONS FARCIS

CHOUX BRAISES

CHOUX DE BRUXELLES

CHOUX FLEURS EN GRATIN X X

CHOUX FLEURS NATURES

CCEURS CELERI BRAISES

CONFIT D'OIGNON

ECRASEE DE POMMES DE TERRE X

ECRASEE DE POMMES DE TERRE CCEUR
COULANT CEPES ET GIROLLES X

ECRASEE POMMES DE TERRE A LA
TRUFFE X

ENDIVES BRAISEES

EPINARDS AU BEURRE X

EPINARDS CREME X X

FLAGEOLETS CUISINES

FARFADELLES AU SAUMON X X X X

FENOUILS BRAISES




ACCOMPAGNEMENT

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créme

Arachide

Fruit a
coque*

Sulfites

(Alcool,

Olives,

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

7

sesame

Lupin

FLAN DE LEGUMES

FOND D ARTICHAUT PRINTANIER

FONDUE DE POIREAUX

FORESTIERE CHAMPIGNONS

GALETTE DE POLENTA

GRATIN COURGETTES A LA
PROVENCALE

GRATIN DAUPHINOIS

GRATIN DE COURGETTES

GRATIN DE LEGUMES

GRATIN DE POIREAUX

>

GRATIN DU BERGER

X x| X | X

HARICOTS BEURRE

XXX X X|X|X

HARICOTS BLANCS A LA TOMATE

HARICOTS ROUGES

HARICOTS VERTS

JARDINIERE DE LEGUMES

LEGUMES COLOMBO

LEGUMES COUSCOUS

LEGUMES DU SOLEIL

LEGUMES POTEE

LEGUMES VAPEUR

LENTILLES

MARRONS CUISINES

MARRONS ENTIERS

MOUSSELINE DE CAROTTE

MOUSSELINE DE CELERI

>

NAVET AU BEURRE NOISETTE




ACCOMPAGNEMENT

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créeme

Arachide

Fruit a
coque*

Sulfites

(Alcool,

Olives,

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

-

sesame

Lupin

PLEUROTTES CUISINEES

POELEE GOURMANDE

POELEE CAMPAGNARDE

POELEE DE POMMES GRENAILLE ET
CEPES

POELEE ESTIVALE

POELEE ST SYLVESTRE

POMMES BOULANGERES

POMMES DAUPHINES

POMMES DE TERRE AU FOUR

POMMES DE TERRE CUITES

POMMES DE TERRE GRAND-MERE

POMMES DE TERRE PERSILLEES

POMMES DE TERRE RISSOLEES

POMMES DE TERRE VAPEUR

POMMES GRAND MERE

PUREE DE POMME DE TERRE

POIREAU

PUREE DE BROCOLIS

PUREE DE CAROTTES

PUREE DE CELERI

PUREE DE COURGETTES

PUREE DE HARICOTS VERTS

XIX I XX |x

PUREE DE MARRONS

PUREE HUILE D OLIVES

RATATOUILLE MAISON

RISOTTO ASPERGES

RISOTTO AUX CEPES




ACCOMPAGNEMENT

Poisson*
Crustacés”
Mollusque*

Gluten
CEuf
Lait Créeme
Arachide
Fruit a
coque*
Sulfites
(Alcool,
Olives,
Soja
Moutarde
Céleri
Graine de
sésame
Lupin

RISOTTO FRUITS DE MER

>
>

RIZ AU CURRY

RIZ BASMATI INFUSE

RIZ INDIEN

RIZ NATURE

RIZ PILAF

RIZ TROIS CONTINENTS

RIZOTTO

ROMANESCO

POMME DE TERRE SARLADAISE

SUCRINE

SALSIFIS

SEMOULE

SOUPE DE LEGUMES

TIAN DE LEGUMES

TAGLIATELLE AU PESTO

TOMATE A LA PROVENCALE
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ANDOUILLE DE GUEMENEE L | =]

ANDOUILLE DE VIRE i ' i f

ANDQUILLETTE MAISON i X X

BACON !' f ! |

\BLANC DE POULET EN GELEE g i [ i [ | B

BOUDIN BLANC MORILLES CRESSON | Ik X |X X ,

BOUDIN BLANC NATURE | | x X |X X ’!

'BOUDIN BLANC TRUFFE 3% ' ' X X X

'BOUDIN NOIR | | I IX P

'BOUDIN NOIR ANTILLAIS ; ! J X X

'BOUDIN NOIR AUX POMMES | ‘_ X x |

'BOURGOGNE PERSILLE J ' l | Nl

BRESAOLA | | '

CARRE CUIT g | X

CERVELAS | : ;

CHAIR A FARCIR ; | | -

CHAIR A SAUCISSE ; ‘

CHORIZO " X

CHORIZO BELLOTA X

CHORIZO BRASSE X

CHORIZO IBERICO X

CHOUCROUTE CRUE




CHARCUTERIES

Poisson”

Crustaces®*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait
Lactose
Créme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

-

sesame

Lupin

CHOUCROUTE CUITE

CONFIT DE CANARD

COPPA

DUO FOIE GRAS OIE ET CANARD TRUFFE
8%

|ECHINE 1/2 SEL

ECHINE CUITE

ECHINE FUMEE

FARCE FINE NATURE

|FARCE FINE TRUFFEE

FILET DE DINDE FUME

FOIE GRAS DE CANARD

FOIE GRAS DE CANARD AUX FIGUES

>=

FOIE GRAS D'OIE TRUFFE 2 %

=<

FRANCFORT

FROMAGE DE TETE

GALANTINE COCHON DE LAIT

GALANTINE DE CANARD P.VERT

GALANTINE DE FAISAN AUX AIRELLES

GALANTINE DE PINTADE AUX RAISINS

GALANTINE DE VOLAILLE PISTACHEE

GALANTINE DE VOLAILLE TRUFFEE

i - A

XX | X | X | x| x

X x| X |x|x|Xx

GELEE

X | x| X x| x| X x|X

GENDARME

GIGOT

HURE

JAMBON 1/2 SEL

jambon a l'ancienne




CHARCUTERIES

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

Arachide
Fruit a
coque*

jambon a l'os

Sulfites

7

(Alcool)
sésame
Lupin

|

|

| Moutarde
5 Céleri
Graine de

JAMBON BELLOTA

JAMBON D'AOSTE

JAMBON DE BAYONNE

JAMBON DE MONTAGNE .

JAMBON DE PARME |

JAMBON DE SAVOIE

[JAMBON DEGRAISSE

JAMBON DES ARDENNES

JAMBON RESERVE ESPAGNOL

;iPLMBON SAN DANIELE

JAMBON SERRANC

JAMBON YORK

JAMBONNEAU

JAMBONNEAU 1/2 SEL f

JAMBONNEAU PANE
JARRET FUME

JARRETS CUITS
LARD GRAS

'LOMO ESPAGNOL

LOMO IBERICO

[LUCULLUS FOIE GRAS D OIE TRUFFE 1 %

MAGRET CANARD FUME

MARIE STUART

MERGUEZ CRUE

MERGUEZ VOLAILLE |

|MILLE FEUILLES FOIE GRAS ET FIGUES

'MORTADELLE




CHARCUTERIES

Poisson*
Crustacés*
Mollusque*

Gluten
CEuf
Lait

Lactose

Créme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)
Soja

Moutarde

Céleri

Graine de
sésame
Lupin

MOUSSE DE FOIE FORESTIERE

MOUSSE DE CANARD MAISON

NOIX DE VEAU

QOPERA FOIE GRAS EXOTIQUE

PALETTE 1/2 SEL

PALETTE A LA DIABLE

11 1

PALETTE CUITE DESOSSEE

PALETTE FUMEE

PANCETTA

>

PARFAIT DE FAISAN

PATE CROUTE 3 VOLAILLES

PATE CROUTE COCKTAIL

PATE CROUTE DE CANARD

PATE CROUTE DE HOUDAN

PATE CROUTE DE NOEL

PATE CROUTE FOIE GRAS ARTICHAUT

PATE CROUTE PISTACHE

PATE CROUTE PORC FROID

PATE CROUTE TOUT CANARD

PATE DE FOIE

KX | XX |X|X|X| X|Xx
||| x|x x| X

PATE DE FOIE SUPERIEUR

PATE DE Pagues

PATE DU CHEF

PATE EN CROUTE LAPIN MOUTATDE

PATE EN CROUTE RICHELIEU

PAVE AU POIVRE

PAVE AUX HERBES

PERCHETTES

M s XXX R | X ||| x| x| X|xX|x




CHARCUTERIES

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait
Lactose

Créeme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites
(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de
sésame

Lupin

PETIT JAMBON CUIT

PETITES BALLOTINES

PIEDS PANES

PIEDS VINAIGRETTE

PIEDS1/2 SEL

POITRINE 1/2 SEL

POITRINE CUITE FUMEE

POITRINE FUMEE

PRESSE DE FOIE GRAS MORILLES ET JARRET

DE VEAU

PRUNEAUX AU LARD COCKTAIL

RILLETTE A L'OIE

RILLETTE DE PORC

RILLONS

ROSBEEF

ROSETTE DE LYON

ROSETTE EXTRA MAIGRE

‘Rostello

ROTI CUIT

ROULADE PRINCESSE

SALAMI

SALAMI DANOIS

SAUCISE PIMENT ESPELETTE

SAUCISSE A LA PERCHE

SAUCISSE AUX HERBES

SAUCISSE BLANCHE

IR EIEEES

>

SAUCISSE CHOU NOIX

SAUCISSE DE FRANCFORTILGO
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SAUCISSE DE FRANCFORT MAISON ' ii |
SAUCISSE DE STRASBOURG ]
SAUCISSE FUMEECUITE a
SAUCISSE MONTBELIARD CUITE [ T T
SAUCISSE PLATE
SAUCISSE SECHE R
SAUCISSE SECHE MAIGRE

SAUCISSE SECHE ROQUEFORT
SAUCISSES PORC BARBECUE
SAUCISSES VOLAILLE BARBECUE

SAUCISSES(rouge, BLANC,NOIR) COCKTAIL
SAUCISSON A L AlL

SAUCISSON APERO

'SAUCISSON AU SEL DE GUERANDE
SAUCISSON AU SEL DE NOIRMOUTIER
'SAUCISSON CUMIN CUITE (MORTEAU)
SAUCISSON DE LYON
SAUCISSON DE MENAGE
'SAUCISSON DE MONTAGNE
SAUCISSON ESPAGNOL
SAUCISSON EXTRA MAIGRE
'SAUCISSON IBERICO R
'SAUCISSON LYONNAIS
SAUCISSON LYONNAIS AU BEAUJOLAIS
'SAUCISSON LYONNAIS TRUFFE
'SAUCISSON MONTAGNARD
'SAUCISSON MONTAGNARD

-

Mollusque*

Gluten

CEuf

XX XX XXX X X X X|

ait
Lactose
Créme

=1

x| X

Arachide

Fruit a

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri
Graine de

.

sesame

Lupin




CHARCUTERIES

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait
Lactose
Créme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

Lupin

SAUCISSON PIMENT ESPELETTE

SAUCISSON ROQUEFORT

SAUCISSON SEC ARDECHOIS

SAUCISSON SEC TEYSSIER

'SOUBRESSADE

'SUPREME DE CANARD

SUPREME DE FAISAN

SUPREME DE RIS DE VEAU

SUPREME DE VOLAILLE

SUPREME DE VOLAILLE TRUFFEE

|TERRINE A L ANCIENNE

I TERRINE BASQUE

XX I XX X|>xX|x

'TERRINE DE CANARD FOIE GRAS

TERRINE DE CAMPAGNE

=

Ell Bl e Bl B e B o B e B e

HX R |X (I x|X

TERRINE DE CAMPAGNE AU BEAUJOLAIS

TERRINE DE CANARD

TERRINE DE CANARD A L ORANGE

TERRINE DE CANARD AU POIVRE VERT

TERRINE DE CANARD AUX NOISETTES

TERRINE DE CANARD SAUVAGE

x| X | x| x|x

TERRINE DE DINDE

TERRINE DE GARRIGUE

TERRINE DE LAPIN AUX PISTACHES

TERRINE DE LAPIN DE GARENNE

TERRINE DE LAPIN ESTRAGON

TERRINE DE LAPIN ROMARIN

TERRINE DE PINTADE AUX GIROLLES

HIX X | X | X=X X|X|xX|x|x]|x

Mx | x| x{x|=<|x|x[x[|x

> [ = [ [ x| x |2 |x|=x|x|x

X [x|x [ x[x




Graine de

P

sésame
Lupin
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TERRINE DE POULET CITRON [ X x 1} x X 1 T

TERRINE DE RIS DE VEAU T T Ik Ik o x B

TERRINE F. VOLAILLE PRUNEAUX x x x 0 x I

TERRINE FVOLAILLE ECHALOTE x X x x T

"TERRINE FOIE GRAS MAISON 1 T 1T X S

TERRINE FOIES DE VOLAILLE FLEURDE | ' | - | ' I |

THYM X X X X

TERRINE FORESTIERE | [ ko ] Ix ] [

TERRINE GRAND MERE - X x X | X -

"TERRINE GRAND-MERE T 1T Kk  Ix x| x )

TERRINE PERIGOURDINE 1] ' Cx 0 x x x R

"TERRINE PINTADE AUX MORILLES T Tk X x T x

"TERRINE POIVRE VERT R o Cx xox x

TERRINE RIS DE VEAU FOIEGRAS | O x x x 1 T

TOMATES FARCIESCRUES | = X | [ = =

“TRAVERS 1/2 SEL

TRAVERS CUIT
TRAVERS GRILLE

TRIPES = = = L
'VIANDE DE GRISON

VIAN DE MARINEE TOMATE BASILIC

VIENNOISE - x| X ' ' ' X
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PIECES COCKTAIL

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait
Lactose

Créme

Arachide

Fruit a

coque
/huile

Sulfites

(vinaigre

olives)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de
sésame

Lupin

ACCRAS DE MORUE

ALLUMETTE RAISIN

BISCUIT PAIN D'EPICES FOIE GRAS

BLINIS SAINT JACQUES

BOUCHE FROMAGE

XXX | X | X

BOUDIN BLANC COCKTAIL

BOUDIN NOIR COCKTAIL

BROCHETTE CHORIZO COMTE

BROCHETTE COUGETTE CAROTTE
CHOUX

BROCHETTE JAMBON ANANAS

BROCHETTE SAUMON CONCOMBRE
PAMPLEMOUSSE

BROCHETTE TOMATE OLIVE MOZZA

CANAPE ASPERGE

CHOUX ESCARGOT

CREPE DE CRABE

CROUSTILLANT DE SAUMON FRAIS

FEUILLETE CHORIZO

FEUILLETE SAUCISSE

XXX | XXX

FILET DE POULET A L'INDIENNE

FLEUR DE CHORIZO ROQUEFORT

XIX|IX|X|X|X|X|X|X




PIECES COCKTAIL

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait
Lactose
Créme

Arachide

Fruit a

coque
Ihuile

Sulfites
(vinaigre

olives)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

Lupin

GALETTE COURGETTE

KALD FISH

NAVETTE CONCOMBRE CELERI POMME

NAVETTE FETA COURGETTE

NAVETTE JAMBON CORNICHON

NAVETTE POULET CURRY

NAVETTE TAMARA CREVETTE

PAIN SURPRISE CHARCUTIER

XX | XX | X |X

PAIN SURPRISE FROMAGER

>

PAIN SURPRISE GOURMAND

PAIN SURPRISE ICEBERG

PAIN SURPRISE MILANO

PAIN SURPRISE NORDIQUE

PAIN SURPRISE PERIGOURDIN

XX |IX|X|Xx

PAIN SURPRISE VEGETARIEN

XIXIX|IX|X|X|X|X|X|X|X|xX|X

PANIER CRUDI CROQ ET SAUCES

PIZZA APERITIFS

>

PLATEAU AUTHENTIQUE

x

PLATEAU DELLA CASA

XX | X|X|X|Xx

PLATEAU FROMAGE T FRUITS SECS

XXX |X|Xx

ROUGET SAUCE VIERGE

SAUCISSE COCKTAIL

SAUMON A LA PARISIENNE

TAPAS CHEVRE NOIX TOMATE

TATAKI DE BCEUF

TATAKI DE SAUMON

VERRINE CAROTTE ROUGET




PIECES COCKTAIL

Poisson*
Crustaceés*
Mollusque*

Gluten
CEuf
Lait

Lactose

Créeme

Arachide

Fruit a

coque
/huile

Sulfites

(vinaigre

olives)
Soja

Moutarde

Céleri
Graine de
sésame
Lupin

VERRINE CHORIZO GUACAMOLE

VERRINE GASPACHO ASPERGE

VERRINE MOUSSE CHEVRE BETTERAVE

VERRINE PDTERRE GRISON

VERRINE TZATZIKI TRUITE

VERRINE DE CRABE
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ACCRAS MAISON X

ANANAS AUX CREVETTES X X

AVOCAT MIMOSA X X

BETTERAVES X X

BLINIS X

BROCHET BELLEVUE MAYONNAISE X X

CARPACHO DE SAINT JACQUES X

CAROTTES RAPEES X X

CELERI X X

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE X X

CHAUD FROID DE VOLAILLE FERMIERE X X

CHIFFONNADE DE JAMBON CRU

CHOUX D ESCARGOT X

CHOUX ROUGE X X

CHOUX CHINOIS X X

CHUTNEY POIRES ABRICOTS X

COLESLAW X X X

CONCOMBRES X X

COQUILLE DE COLIN X X X

COQUILLE DE SAUMON X X

CORNICHONS X X




ENTREE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créeme

Arachide

Fruit a
coque/huile

Sulfites

(vinaigre

olives)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

COULIS DE TOMATE

CREME BRULEE AU FOIE GRAS

DARNE DE SAUMON

DARNE DE SAUMON NATURE

>

DELICE DE THON

ESCARGOT 1/2 DZ

ESCARGOTS

FEUILLES DE VIGNE

FILETS DE HARENGS

FONDS D'ARTICHAUTS

GAMBAS A LAIL

GAMBAS A L ANETH

GUACAMOLE

HOMARD ENTIER

>

HOMARD MAYONNAISE 1/2

=

HOMARD MAYONNAISE LA PIECE
ENTIERE

LANGOUSTE BELLEVUE

LANGOUSTE DU CAP LA 1/2

LANGOUSTE ROSE DU CAP ENTIERE

XXX | X

XXX |X

XX X | X

XX | X | X

LICHETTE DE SAUMON

MACEDOINE

b4

>

>

MAYONNAISE

>

>

MELON PARME

MILLEFEUILLES SAUMON GAMBAS

MOSAIQUE ST VALENTIN

x

MOZZARELLA BURRATA PESTO

CEUF BASQUE




ENTREE

Poisson*

Crustaceés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Creme

Arachide

Fruit a
coque/huile

Sulfites

(vinaigre

olives)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

(EUF DUR

(EUF EN GELEE JAMBON

>

CEUF EN GELEE SAUMON

>

(EUF MOLLET

(EUF NORVEGIEN

XX | X|X|Xx

OLIVES NICOISES

OLIVES NOIRES

OLIVES VERTES

XX | X | X

PAMPLEMOUSSE AU SAUMON FUME

>

PATES FRAICHES

PAUPIETTE DE SAUMON

PETITE 1/2 LANGOUSTE DU CAP

XX | X |x

POIREAUX

4

POMMES DE TERRE VINAIGRETTE

XXX |X

QUENELLE DE BROCHET

>

QUENELLE DE SAUMON

RILLETTES AUX 2 SAUMONS

>

SAINT JACQUES DIEPPOISE

x| X | X |Xx

SALADE ALBACOR

HKIX | X | x| X

SALADE AUVERGNATE

SALADE BRESTOISE

SALADE CAMBARINA

SALADE CAVAILLON

SALADE CESAR

SALADE CHINOISE

SALADE D AGRUMES

SALADE DE LENTILLES

XXX | X|X|X|X|X|X

XIX|XIX|X|X|X]|X|x<
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SALADE DE PENNE AU THON X X

SALADE DE QUINOA X X X

SALADE DE RIZ AU THON X X

SALADE DE SOJA X X X

SALADE DU CHEF X X

SALADE DU PECHEUR X X

SALADE ECUREUIL X X X

SALADE ELYSEE X X X

SALADE EN BARQUETTE DU JOUR

SALADE ENDIVE X X X

SALADE EXOTIQUE X X

SALADE FORESTIERE X X

SALADE GRECQUE X X X

SALADE HAWAI X X

SALADE ISRAELIENNE X

SALADE JOSEPHINE X X

SALADE MELI-MELO X X

SALADE MONSEIGNEUR X X X

SALADE NEW DELHI XC

SALADE NICOISE X X X

SALADE NORVEGIENNE X X X

SALADE OPERA X X X

SALADE ORIENTALE X X

SALADE PELOPONAISE X X

SALADE PIEMONTAISE X X

SALADE POUSSES D'EPINARDS X X X

SALADE PRINTANIERE CEUF DE CAILLE




ENTREE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créme

Arachide

Fruit a
coque/huile

Sulfites

(vinaigre
olives)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

s

sesame

SALADE SCANDINAVIA

SALADE STRASBOURGEOISE

SALADE VENEZIO

SAUCE ESTRAGON

SAUMON A LA PARISIENNE

XX | X | XX

SAUMON A L'ANETH

SAUMON ECOSSAIS

SAUMON FUME NORVEGIEN

XX | XXX

SAUMON FUME SAUVAGE DE LA MER
BALTIQUE

TABOULE

TARAMA BLANC

TARAMA ROSE

TARTARE DE SAUMON

XXX | X

TARTARE SAINT JACQUES

TERRINE AU SAUMON

TERRINE DE HOMARD

TERRINE DE LANGOUSTE

TERRINE DE LEGUMES

X X |IX|X|X

XIX|X|X

XXX | X | X

TERRINE DE ROUGET A L ITALIENNE

TERRINE DE ST JACQUES

>

TOMATE FRAICHEUR

>

TOMATE FRAICHEUR HOMARD

TRUITE EN GELEE

X x| x| X

TZATZIKI

VERRINE CRABE ROYAL

VERRINE DE SALADE DE FRUITS FRAIS
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PLAT EXOTIQUE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sesame

Lupin

BCEUF AUX CHAMPIGNONS NOIRS

BCEUF AUX OIGNONS

NOUILLE IMPERIALE

NOUILLES SAUTEES AU POULET

>

XX | X | X

>

PATE AU CRABE

PETIT IMPERIAL POULET

XXX XXX

PORC AIGRE DOUX

PORC AU CARAMEL

>

POULET AIGRE DOUX

POULET CANTON

POULET CURRY

POULET TIKKA

x| X | x| X

GYOSA POULET

>

RIZ CANTONNAIS

ROULEAU DE PRINTEMPS

SAMOUSSA BCEUF

>

SAUCE CHINOISE

DIM SUM BCGEUF BLACK ANGUS

XX |X| X

HARGAO CREVETTE

>

DIM SUM POULET

>

DIM SUM BCEUF BASILIC

X | X | XX

>




AU PORCELET ROSE

mercredi 23 février 2022

e [ ‘allergéne est présent dans la recefte

FROMAGE

Poisson*

Crustaceés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Creme

Arachide

Fruit a coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

”

sesame

Lupin

BEURRE 250 GRS

BLEU D AUVERGNE

CANTAL ENTRE DEUX

COMTE

CREME FRAICHE POT 20 CL

EMMENTAL

ESQUIRROU

X [ X |IX|X|X|x|X

(EUFS FRAIS

PYRAMIDE CENDREE

ROCAMADOUR

ROCAMADOUR

SAINT ALBRAY

SAINT NECTAIRE

YAOURT FRUITS

YAOURT NATURE

RACLETTE

KX [ X | X | X | X |xX|X
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AUMONIERE DE FRUITS DE MER XX X X N e I
BOUCHEE A LA REINE | X X X |
BOUCHEE AU FROMAGE ‘ X X %
BOUCHEE DE LOTTE A L AMERICAINE
INDIVIDUELLE X X X X
BOUCHEE FRUITS DE MER X X X X X
CAKE CHEVRE SAUMON X X X X
CAKE JAMBON OLIVES X X X
CAKE PESTO TOMATE MOZZA X X X
CREPES AU JAMBON X X X
CREPES AUX CHAMPIGNONS X X X
CROISSANTS AU JAMBON X X X
CROQUE MONSIEUR X X
CROUSTADE DE RIS D AGNEAU SAUCE
SOUBISE X X X
CROUTE BOUCHEE X X X
CROUTE DE VOL AU VENT X X X
FEUILLETE RIS/ VEAU SAUCE MADERE X X X
FEUILLETE AU JAMBON X X X




PATISSERIE SALEE

Poisson*

Crustaces”

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Crame

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Celeri

Graine de
sésame

Lupin

FEUILLETE DE SUPREME DE VOLAILLE
CHAMPIGNONS MORILLES

FEUILLETE ST JACQUES P/LEGUMES

FLEURONS

FRIAND A LA VOLAILLE

FRIAND DE PORC

GALETTE DE COURGETTES

XXX | X |X|x

GNOCCHIS

KOULIBIAC DE SAUMON

R x| ===

e e e e e

PATE DE Paques ET SON CEUF EN
CROUTE

PISSALADIERE

PIZZA ANCHOIS

PIZZA AU CHEVRE

PIZZA AU FRUITS DE MER

PIZZA ORIENTALE

PIZZA REINE

PIZZA SICILIENNE

QUICHE CREVETTES

QUICHE FROMAGE

QUICHE LEGUMES

QUICHE OIGNON

QUICHE POIREAUX

QUICHE FORESTIERE

QUICHE LORRAINE

QUICHE POULET CHORIZO

QUICHE PROVENCALE

SCI DD XX 3| 22| 2| X3¢ 23| >¢| X | X

||| x| xX|x|=

KX XXX XX | XK [X|X[|X[X|X|X




PATISSERIE SALEE

Poisson*
Crustaces*
Mollusque*

Gluten
CEuf
Lait Lactose
Créme
Arachide
Fruit a
coque*
Sulfites
(Alcool)
Soja
NMoutarde
Céleri

Graine de

sésame
Lupin

QUICHE SAUMON EPINARD

QUICHE SAUMON ASPERGE

QUICHE SAVOYARDE

QUICHECHEVRE EPINARD

QUICHETHON TOMATE

ROULE AU FROMAGE

SAUCISSON EN BRIOCHE

X x| x| x|xxIx=
X X X x|x x|x
X X X X X xX|x

SAUCISSON LYONNAIS TRUFFE EN
BRIOCHE ENTIER

TARTE SICILIENNE

TATIN AU CHEVRE

TATIN BOUDIN NOIR

TOURTE PAUL PION

TRUFFE EN BRIOCHE

VOL AU VENT SAUCE A BOUCHEE

VOL AU VENT FINANCIERE

VOL AU VENT FRUITS DE MER

XKIX|X|X | X | X|X|X|X
XXX X | XX | X | X | X
XIX[X|IX| X X|X| X |X
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PATISSERIE SUCREE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Créme

Arachide

Fruit a coque*

Sulfites (fruits

sec/Alcool)

i

chocolat
(lecithine de

Soja)

Moutarde

Céleri

Graine de

sesame

Lupin

BRIOCHE FACON PAIN PERDU

BROWNIE

CHEESE CAKE

CLAFOUTIS AUX GRIOTTES

XX | X | X

CREME ANGLAISE

CREME BRULEE

CREME CARAMEL

CREPES AU SUCRE

FAR BRETON

FLAN

FONFANT CHOCOLAT

FRAISIER INDIVIDUEL

XIX| X | X| X

XKIXIX| XXX XX | XX XX

XIX XXX X X X X X|XxX X

FRAMBOISIER CREME ANGLAISE

=

GALETTE DES ROIS

x

GATEAU BASQUE

GATEAU DE RIZ

GATEAU SEMOULE

XX [ XXX

GRILLE AUX POMMES

ILES FLOTTANTES

XXX | X | XXX




PATISSERIE SUCREE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Créme

Arachide

Fruit a coque”

Sulfites (fruits

sec/Alcool)

chocolat
(lecithine de

Soja)

Moutarde

Céleri

Graine de

-

sesame

Lupin

MOELLEUX CHOCOLAT ET SA
CREME ANGLAISE

MOUSSE AU CHOCOLAT

X TRACE

SALADE DE FRUITS

TARTE AUX ABRICOTS

TARTE AUX FRAISES

TARTE AUX FRUITS ROUGES

TARTE AUX MIRABELLES

TIRAMISU

XIX | X X | X

TARTE FINE

MIGNARDISES SUCREE

XXX X | XX | X

RIZ AU LAIT

XX | X X | XX X X
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ACCRAS DE MORUE ] X _, o
BAR EN SAUCE X X
'BLANQUETTE DE SAUMON SAUCE
'VERMOUTH X X
'BLANQUETTE DE SOLES CITRON VERT X X
| LA
BLANQUETTE DE SOLES PETITS LEGUMES X TRACE X _
BRANDADE DE MORUE X X X TRACE [
CARRELETS FRITS X _{ X [
CASSOLETTE DE ST JACQUES OCEANE I '
SAUCE HOMARDINE X X X
'COLIN EN SAUCE X X X
DORADE X '
DOS DE BROCHET AU BEURRE BLANC X X
DOS DE CABILLAUD SAUCE DIEPPOISE X X X
FILET DE BAR AU CREMEUX DE FENOUIL X X _
FILET DE BAR HOMARDINE X X x
FILET DE BAR SAUCE DUGLERE X X X
FILET DE CABILLAUD SAUCE VIERGE X
FILET DE FLETAN
FILET DE JULIENNE




PLAT CUISINE POISSON

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Créeme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

Lupin

FILET DE MERLAN FRIT

FILET DE SARDINE

FILET DE SAUMON SAUCE DIVINE

FILET DE SOLES

X | X|x<|x

FILET DE ST PIERRE A LA PROVENCALE et
flan de légumes

>

—

FILET ROUGET EN SAUCE

=

GRATIN AUX FRUITS DE MER

=

>

GROSSE CREVETTE A PAELLA

>

HADDOCK EN SAUCE

XXX | X | X

x| X X | X

HOMARD AMERICAINE ENTIER

HOMARD ET SA BISQUE

>

LANGOUSTE DU CAP ARMORICAINE

>

LANGOUSTE A L'AMERICAINE LA 1/2

X | X | X | X

SRS

LOTTE SAUCE VN JAUNE MORILLES
ECREVISSE

>

LOTTE ROTIE SAUCE AMERICAINE

>

MORUE PROVENCALE

MOULES

NOIX DE ST JACQUES DIEPPOISE

NOIX ST JACQUES AUX MORILLES ET
ASPERGES VERTES SAUCE CHAMPAGNE

NOIX ST JACQUES SAUCE CHAMPAGNE ET
TRUFFES

0SSO BUCCO DE LOTTE MILANAISE

PAELLA

PAVE D EMPEREUR AU BEURRE BLANC

X | X | X| X

XX XX
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PAVE DE SAUMON SAUCE AU BEURRE
BLANC X X X
PAVE DE TURBOT SAUCE CHAMPAGNE X X X X
QUENELLE DE BROCHET EN SAUCE X X X X X
RAIE AUX CAPRES X X X
SAINT PIERRE AELEQUIN X
SANDRE A LA CREME DE POIREAUX X X X X
SANDRE EN SAUCE X X X X
SAUCE NANTUA X X X
SAUMON CHAUD X
SAUMON EN CROUTE X X X X
SOLE DIEPPOISE X X X X
SUPREME DE TURBOT SAUCE
CHAMPAGNE X X X X
SUPREME D'EMPEREUR SAUCE DUGLERE X X X X
TRONCON DE LOTTE A L ARMORICAINE X X X X
TURBOT FARCI EN SAUCE X X X X X
TURBOT SAUVAGE SAUCE AUX CEPES X X X X
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CHURRASQUEIRA
CUISSE DE POULET x* X**
JARRET DE PORC x* X**
POITRINE DE PORC x* X**
POULET ROTI x* X**
RIBS x* X**

*auce westchester ** BBQ
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PLAT CUISINE VIANDE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Créme

Arachide

Fruit a

coque*
Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

-

sesame

Lupin

AGNEAU A COUSCOUS

AILERONS POULET MEXICAINE

BLANC DE VOLAILLE GRILLE

BLANQUETTE DE VEAU

x

BCEUF BOURGUIGNON

>

x| X

>x

BOULETTES DE VIANDE

CAILLE AUX RAISINS

CAILLE EN CIVET

CAILLE FARCIE A LA BORDELAISE

CAILLE FARCIE FOIE GRAS AU PORTO

X | X | X X

X X X | X

XX | X | X

XXX | X| X

CANETTE ROTIE

CANNELLONIS

b

CARRE D AGNEAU EN CROUTE D HERBES

CHAPON ROTI FARCIE ENTIERE AVEC
GARNITURE

CHILI CON CARNE

CHOUCROUTE GARNIE

CHOUX FARCIS

COCHON DE LAIT FARCI

COCHON LAIT GRILLE

COLOMBO D'AGNEAU

XX X|x
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COLOMBO DE PORC X X X

COQ AU RIESLING X X X

COQ AU VIN X X X

COQUELET AUX QUEUES D ECREVISSES

SAUCE NANTUA X X

COQUELET ROTI

COTES DE PORC EN SAUCE X X X

COTES PANEES X X

COUSCOUS ROYAL X

CUISSE DE CANRD AU POIVRE VERT X X X

CUISSE DE LAPIN A LA MOUTARDE X X X X

CUISSE DE POULET GRILLEE

CURRY D AGNEAU A L INDIENNE RIZ

BAMATI X X X

ECHINE BARBECUE X

EMINCE DE BC(EUF AUX LEGUMES X

EMINCE DE VOLAILLE

ENDIVES AU JAMBON X X

EPAULE D'AGNEAU DE 7H AU ROMARIN X X

ESCALOPE FOIE GRAS BLINIS DE POMMES

DE TERREL X X X

FILET AGNEAU SAUCE AU THYM X X X

FILET DE CANETTE AUX RAISINS X X X

FILET MIGNON DE VEAU SAUCE MADERE X X X

FILET MIGNON DE VEAU A LESTRAGON X X X

FILET MIGNON EN SAUCE X X X




PLAT CUISINE VIANDE

Poisson*

Crustacés®

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Créeme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

Lupin

FOIE GRAS POELE SAUCE PERIGUEUX
RISOTTO MOUSSEUX A LA TRUFFE

>

GIGOT D AGNEAU AU TORCHON ET CREME
D AIL

GIGUE DE CHEVREUIL

x| x

GRENADIN DE VEAU ET CONFIT D
ECHALOTES

HACHIS PARMENTIER

JAMBON SAUCE MADERE

JARRET D AGNEAU

LANGUE DE BCEUF EN SAUCE

LANGUE DE VEAU EN SAUCE

x| X| X | X

LAPIN A LA MOUTARDE

MAGRET DE CANARD A L'ORANGE

MOUSSAKA

NAVARIN D AGNEAU

XXX X|X]|X]|X|X

XX XXX X X X/ X X

NOISETTE D AGNEAU ET SA CREME D AIL

x

0SSO BUCCO

PAELLA

PALET DE VEAU SAUCE MAINTENON

XX | x| X

X x| x| x

PAVE DE BICHE

PETITS FARCIS NICOIS

PILON DE POULET

PINTADE ROTIE

PLUMA DE COCHON JUS CORSE

POITRINE DE VEAU FARCIE EN SAUCE

x

>

POT AU FEU




PLAT CUISINE VIANDE

Poisson*

Crustacés*

Mollusque*

Gluten

CEuf

Lait Lactose

Créme

Arachide

Fruit a

coque*

Sulfites

(Alcool)

Soja

Moutarde

Céleri

Graine de

sésame

Lupin

POT AU FEU DE BCEUF

POULET A COUSCOUS

POULET BASQUAISE

POULET FERMIER ROTI

POULET ROTI

RIS DE VEAU FORESTIER

RIS DE VEAU FUME AU BOIS DE HETRE
SAUCE MORILLES

ROGNON DE VEAU EN SAUCE

ROGNONNADE

ROGNONS DE PORC EN SAUCE

XX | X | X

XX X | X

XX | X | X

ROTI DE CANARD AU FOIE GRAS JUS CORSE

=

>

ROTI DE PORC EN SAUCE

>

x| X

>

ROTI DE VEAU GRAND MERE

ROTI DE VEAU ORLOFF

SAUTE D'AGNEAU

SAUTE DE VEAU

SAUTE DE VEAU A LA PROVENCALE

SOURIS D'AGNEAU AU THYM

SUPREME DE PINTADE POIRE ET MIEL

TAGINE D'AGNEAU

XX | X|X| X X

TARTIFLETTE

TENDRON DE VEAU

>

bd

TETE DE VEAU EN SAUCE

>

XX | XX X|X|X|X|X X

TOMATES FARCIES CUITES

VIANDE SAUCE BBQ
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MIUOTEE DE VEAU AU MIEL ET CUMIN

ECRASEE DE POMMES DE TERRE X X X

RIS DE VEAU SAUCE MORILLES X X X

SUPREME DE PINTADE FOIE GRAS ET FIGUES X X X

PINTADE SAUCE AUX GIROLLES X X X

PINTADE SAUCE AUX MORILLES X X X

RACLETTE SAVOYARDE X

ROT! DE PINTADE ARGENTEUIL X X X

SUPREME DE PINTADE SAUCE FORESTIERE X X X

SUPREME DE PINTADE VALLEE D AUGE X X X

MAGRET CANARD FOIE GRAS SAUCE

MAINTENON X X X

JOUE DE PORC CONFITE ET POLENTA

CREMEUSE X X

CUISSE DE CANARD

CUISSE DE CANARD AU POIVRE VERT X X X

MAGRET DE CANARD POIRES ET MIEL X X X

CARRE DE CERF POELEE ST SYLVESTRE X X X

CUISSOT DE SANGLIER SAUCE POIVRADE X X X

FILET MIGNON DE SANGLIER X X

GIGUE DE CHEVREUIL GRAND VENEUR X X X

MARCASSIN SAUCE POIVRADE X X X

NOISETTES D'AGNEAU Roties a la sariette et

tomme de chévre rapée X

PAVE DE BICHE AUX AIRELLES X X X
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NOISETTES DE BICHE SAUCE AUX GRIOTTES X X
NOISETTE DE CHEVREUIL AUX CERISES X X
NOISETTES DE BICHE SAUCE AUX CERISES X X
SUPREME DE VOLAILLE SAUCE MORILLES X X
COUSCOUS
PETIT SALE AUX LENTILLES X
CASSOULET AU CONFIT DE CANARD X
CASSOULET TOULOUSAIN X
CHOUCROUTE ALSACIENNE X
CHOUCROUTE DU PECHEUR X X
CHAPON ROTI POMMES FOUR ET MARRONS X
DINDE DESOSSEE FARCIE CEPES MARRONS X X
FILET DE BCEUF EN BRIOCHE PERIGUEUX
ENTIER X X
JAMBON BRAISE AU FOUR X
JAMBON EN CROUTE SAUCE MADERE X X X
PORCELET FARCI ROTI GARNI
POTEE AU CHOU
TOURNEDOS BCEUF PERIGUEUX X X
TOURNEDOS BCEUF AUX MORILLES X X




